
Mein  

Smartphone  

& Ich 

Sei es ein Foto auf WhatsApp 
versenden,  eine E– Mail schreiben oder 

eine Route zur Verwandtschaft oder 
Freunden erstellen. Die zahlreichen 

Funktionen eines Smartphones können 
schnell überwältigend wirken.  

In vier verschiedenen Veranstaltungen 
beschäftigen wir uns gemeinsam mit 

den Grundfunktionen Ihres 
Smartphones, verschiedener Apps und 

Anwendungen für Ihren Alltag.  

Wahlweise können Sie auch nur an 
einzelnen Modulen teilnehmen. 

Termine: 

 24.01.2024  26.01.2024  
 31.01.2024   02.02.2024 
 

Zeit: 

14:30-16:00 Uhr  
 

Mitzubringen:  

eigenes aufgeladenens Smartphone 
(Gerätetyp bei Anmeldung angeben) 

 

Veranstaltungsort: 

Hauptgeschäftsstelle                             
Kreissparkasse Eichsfeld                                                    
Franz-Weinrich-Straße 1                    

37339 Leinefelde–Worbis  
 

 Anmeldung:  

Tel.: 036074 91-1438  

E– Mail: fsj-digital@kreissparkasse-
eichsfeld.de 

Ansprechpartnerin:  

Luisa Rheinländer,  

#FSJ digital,  

Medienmentorin  

Hintergrund:  

Das Projekt entsteht im Rahmen des 
#FSJ digital. Dieses läuft unter einer 

Kooperation zwischen dem Deutschen 
Roten Kreuz Kreisverband Eichsfeld e. V. 

und der Kreissparkasse Eichsfeld.  



 Modul 3 (31.01.2024)  
Apps 

 

• Was sind Apps und wofür sind sie 
gut? 

• Wo finde ich neue Apps und wie 
sind diese Programme aufgebaut? 

• Wie lade ich Apps herunter, was ist 
dabei zu beachten und wie lösche 
ich diese gegebenenfalls?  

• Welche Apps gibt es, die mir im 
Alltag nützlich sein könnten? 

 

 Modul 4  (02.02.2024) 

Anwendungen im Alltag 

 

• Welche hilfreichen Apps sind 
bereits auf meinem Smartphone 
installiert? 

• Wie kann ich mich mit Google 
Maps orientieren und an 
bestimmte Orte navigieren? 

 Modul 1 (24.01.2024) 
Grundfunktionen + Basiswissen 
 

• Welche Vorteile hat die Nutzung 
eines Smartphones für mich? 

• Welche Einstellungen sind für 
mich im Alltag wichtig? 

 

 Modul 2 (26.01.2024) 
Kommunikation 

 

• Wie kann ich neue Kontakte 
anlegen? 

• Welche Funktionen habe ich 
während ich telefoniere? 

• Warum ist „WhatsApp“ die meist 
genutzte Nachrichten– App und 
welche Funktionen hat sie? 

 Modul - Inhalte 


